
Программа учебной дисциплины 5.6. «Вспомогательные исторические 

дисциплины» 

1. Цель освоения дисциплины. 

         Целью освоения дисциплины «Вспомогательные исторические 

дисциплины» заключается в формировании у слушателей компетенций 

ознакомления с основами вспомогательных исторических дисциплин: 

палеографии, хронологии, метрологии, нумизматики, сфрагистики, 

геральдики, генеалогии, исторической ономастики и систем исторического 

этикета, — а также с приемами их изучения и критики, принципами их 

практического применения. Изучение дисциплины позволит овладеть 

необходимыми знаниями и умениями, которые можно применить для 

освоения последующих гуманитарных дисциплин и в дальнейшей 

педагогической практике. 

 

2.Планируемые результаты освоения дисциплины 

 
№ 

п/п 

Компетенции Знать Уметь Владеть  

1. ПК-1.3 Знать методы, 

приемы и технологии 

обучения, в том числе 

информационные 

Уметь 

разрабатывать 

различные формы 

учебных занятий, 

применять методы, 

приемы и 

технологии 

обучения, в том 

числе 

информационные 

Владеть навыками 

подготовки 

различных форм 

учебных занятий по 

истории 

 

 

3. Содержание дисциплины 

 
№п/п Тема Кол- во 

часов 

Вид Содержание 

1. Вводное 

занятие  

 

6 часов Сам.работа Предмет и задачи курса 

вспомогательных исторических 

дисциплин. Место вспомогательных 

исторических дисциплин в системе 

исторических наук. Содержание и 

структура курса. Основная литература 



для изучения курса. Методические 

указания к работе над курсом. 

 

2. Палеография 3 часа Практ. Цели и задачи палеографии. 

Палеографический метод. 

Возникновение славянской системы 

письма. «Житие Константина». «Житие 

Мефодия». «Сказание черноризца 

Храбра «О письменах». Глаголица. 

Кириллица. 

 

3. Нумизматика 2 часа Лекция Цели и задачи нумизматики. 

Основные нумизматические источники. 

Монета как нумизматический памятник 

и источник. Основные методы 

нумизматического исследования. До 

монетные формы денег. Функции денег. 

Изображения и легенды на монетах. 

Монетные металлы и вес монеты. 

Монетная стопа. Названия монет. 

Техника монетной чеканки. 

Древнерусская денежная терминология 

и денежный счет. Без монетный период. 

Русские монеты XIV-XV вв. Денежная 

реформа Елены Глинской. Денежная 

реформа 1554-1663 гг. Монеты Алексея 

Михайловича и Федора Алексеевича. 

Денежная реформа Петра I и ее 

значение. Монетная система России в 

после петровское время. Монеты. 

Екатерины II и Павла I. Кредитно-

бумажные деньги. Золотой стандарт. 

Международная валютная система. 

4. Сфрагистика 2 часа Лекция Сфрагистика, ее место среди 

исторических наук. Развитие 

отечественной сфрагистики и проблемы 

изучения печатей. Происхождение, 

история и использование печатей. 

Материал, из которого изготовлялись 

печати. Форма печати. Способы 

скрепления печатями различных 

документов. Изображения на печатях. 

Надписи, помещаемые на печатях 

(легенды). Эволюция печати как 

правового института. Применение 

печати в Византии. Русско-

византийские договора X в. Вопросы 

«правоспособности» русской печати. 

Формирование института печати в 

Древней Руси. Княжеские печати. 

Церковные печати до монгольской 

Печати новгородских посадников, 



тысяцких и тиунов. Печати 

новгородского Совета господ. Печати 

Псковской феодальной республики. 

Печати периода единого Русского 

государства. Государственная печать. 

Печати центральных государственных 

учреждений. Печати местных 

учреждений и должностных лиц. 

'Печати Российской империи. Печати 

XX в. 

 

5. Геральдика 2 часа Лекция Цели и задачи геральдики.   

Происхождение гербов.   Герб, символ, 

эмблема. Теоретическая   геральдика.   

Родовые   знаки   Рюриковичей.   Львы   и   

всадники   эпохи феодальной 

раздробленности. Рождение двуглавого 

орла. Эмблематика Ивана Грозного, 

роенная коллегия и городские гербы. 

Гербы за отличия на службе. Дворянские 

гербы. Герольдия. Российский 

государственный герб в первой половине 

XI-XIX в. Окончательный вариант 

государственного герба Российской 

империи. Гербы ХХ в. Герб Российской 

Федерации. Вексиллография. Цвета и 

символы на стягах Руси княжеской и 

царской. Флаги Петра Великого. 

Цветовая символика флага Российской 

империи. Флаги эпохи социализма. 

Государственный флаг Российской 

Федерации; 

 

6. Историческая 

хронология 

4 часа Практ. Метрология, ее место среди 

исторических наук. Источники 

метрологии. Метрология 

древнерусского государства X - начала 

XII вв. Меры длины. Меры поверхности. 

Меры сыпучих тел. Меры жидкостей. 

Меры веса. Метрология периода 

феодальной раздробленности Руси XII-

XV вв. Меры длины, поверхности, 

сыпучих тел. Меры жидкостей, веса. 

Денежный счет. Русская метрология 

XVI-XVII вв. Меры длины, 

поверхности. Сошное письмо. Меры 

сыпучих тел. Меры жидких тел. Меры 

веса. Денежный счет. Русская 

метрология XVIII-XX вв. Меры длины, 

поверхности. Меры сыпучих тел.Меры 

веса. Создание Международной 

метрической (десятичной) системы. 



Денежный счет второй половины XIX в. 

Денежный счет в годы гражданской 

войны. Денежный счет в период НЭПа. 

Денежный счет в 30-х -начале 60-х гг. 

XX в.  

7. Метрология 3 часа Практ. Цели и задачи исторической 

хронологии. Единицы счета времени. 

Календари. Функции календаря в жизни 

общества. Юлианский календарь. 

Григорианский календарь.  '' 

Взаимоотношение юлианского и 

григорианского календарей. 

Календарная система народов 

Центральной и Южной Америки. Эры и 

их виды. Формирование календаря 

славян. Русская система счета времени. 

Мартовский и срнтябрьский 

календарные стили. Перевод и принцип 

суточного счета часов. Календарная 

реформа Петра Великого. Индикты. 

Круги солнца. Вруцелето. Установление 

дат по праздникам церковного 

календаря. Определение дат по 

астрономическим явлениям. Счет 

времени в XX в. 

 

8. Историческая 

ономастика 

2 часа Лекция Цели и задачи исторической 

ономастики. Разделы ономастики. 

Общие ее закономерности. Функции 

имени. Языковые семьи.  

Этнонимика. Историческая 

топонимика. Топонический субстрат. 

Легенды. Русские. Украинцы. 

Белорусы. Эстонцы. Немцы. Турки. 

Поляки. Историческая 

антропонимика. Система личных 

имен. Антропонические системы. 

Древнейшие славянские имена. 

Церковные имена. Нехристианские 

имена. Календарные и некалендарные 

имена. Фамилии. Княжеские фамилии. 

Русские феодальные фамилии XV-XVI 

вв. Русские некняжеские феодальные 

фамилии. Крестьянские фамилии. 

Фамилии духовенства, их типы. 

Фамилии XX в. 

 



9. Генеалогия и 

система 

социального 

этикета 

6 часов Сам.работа Предает и цели генеалогии. 

Генеалогия в XV - второй половине XIX 

вв. Генеалогические школы второй 

половины XIX-XX вв. Методика 

генеалогического исследования. 

Источники генеалогии. Генеалогические 

таблицы, их способы составления. 

Генеалогические росписи. Родословные 

книги. «Государев родословец». 

Генеалогические легенды. Бархатная 

книга. Генеалогические 

закономерности. Русская генеалогия. 

Происхождение основных княжеских 

родов Рюриковичей. Генеалогия 

старомосковского боярства. 

Генеалогический состав русского 

дворянства XVI-XVII вв.Генеалогия 

купечества, крестьян, посадских людей. 

Генеалогия послереволюционного 

общества. Системы социального 

этикета. Родовые титулы, чины и звания. 

Табель о рангах - основа социальной 

лестницы Российской империи. 

Придворные титулы и мундиры. 

Дворцовые выходы и балы.Воинские 

звания Красной Армии и Военно-

Морского флота. Воинские звания в 

СССР. Духовные саны и одеяния. 

Родственные отношения. Обряд 

крещения. Крестные родители. 

Именины. Свадебные обычаи и обряды. 

Похороны. Русские обеды. 

Великокняжеские обеды. Боярские 

обеды. Званные обеды. 

 
 

 Итого 32 часа   

 

4. Формы аттестации и оценочные материалы. 

 Форма аттестации – зачет. 

 

Список вопросов к зачету: 

1. Понятие, предмет и функции курса «Вспомогательные исторические 

дисциплины». 

2. История развития вспомогательных исторических дисциплин в России в 

XVI-XVIII вв. 



3. История развития вспомогательных исторических дисциплин в России в 

XIX-XX вв. 

4. Практическое использование вспомогательных исторических дисциплин. 

5. Понятие, предмет и функции палеографии. Палеографический метод. 

6. Возникновение письменности у восточных славян. 

7. Внешние признаки рукописных источников Древней Руси. 

8. Внешние признаки письменных источников второй трети XII- конца XV 

вв. 

9. Внешние признаки письменных источников XV-XVII вв. 

10.Внешние признаки рукописных источников XVIH-XIX вв. 

ll. Понятие, предмет и функции археографии. История ее развития в XII- 

XVIII вв. 

12. Археографическая передача текстов источников XII -XVIII вв. 

13.Понятие, предмет, история развития и функции нумизматики. 

14.Монеты и денежное обращение Древнерусского государства. 

15.Русские монеты и денежное обращение XIV-XV вв. 

16.Русская монетная система XVI-XVII вв. 

17. Русская монетная система XVIII-XX вв. 

18. Монеты XX вв. 

19. Понятие, предмет, история развития и функции сфрагистики. 

20. Печати Древнерусского государства до монгольского периода. 

21. Печати Новгородской и Псковской феодальных республик. 

22. Печати Русского государства XIV-XVII вв. 

23. Печати Российской империи. Печати XX вв. 

24.Понятие, предмет, история развития и функции геральдики. 

25.Теоретическая геральдика. 

26.Государственные гербы XX в. Городские и областные гербы. 

27.Дворянские гербы. 

28.Вексиллография. 

29.Понятие, предмет, история развития и функции метрологии. 



30.Метрология Древнерусского государства Х-начала XII вв. 

31.Метрология периода феодальной раздробленности Руси II-XV вв. 

32.Русская метрология XVI-XVII вв. 

33.Русская метрология XVIII-XX вв. 

34.Современная система метрологического измерения. 

38. Хронология как ВИД. Понятие, предмет и функции. 

39. Ономастика как ВИД. Понятие, предмет и функции. 

40. Характеристика генеалогии как ВИД. Понятие, предмет и функции. 

41. Государственный герб СССР.  

42. Возникновение и развитие способов измерения времени. Появление 

первых календарей. 

43. Лунный календарь. Мусульманские календари. 

49.Счет времени у восточных славян. 

50.Русский календарь XI-XVII вв. и его особенности. 

 

5. Учебно-методическое и информационные обеспечение дисциплины 

Основная литература: 

1. Вспомогательные исторические дисциплины. Лекции семинары  

Леонтьева Г.А., Шорин П.А., Кобрин В.Б. Вспомогательные 

исторически     дисциплины: Учебное пособие. - М.: Владос, 2000; 

2. Вспомогательные исторические дисциплины  Римский С.В.    

Вспомогательные исторические дисциплины: Учебное пособие. - М.: 

Высшая школа, 2006; 

3. Использование данных русской метрологии и хронологии на уроках 

истории (учебное пособие для школ) Никитин В.В. 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.rusarchives.ru/ Архивы России 

2.  http://www.genealogia.ru/projects/lib/index.htm  

Genealogia.ru: Библиотека Карты России, энциклопедия, «Бархатная 

книга» и др. 

http://www.rusarchives.ru/
http://www.genealogia.ru/projects/lib/index.htm


3. http://rulers.narod.ru/inform/predis.php Государи и династии зарубежной 

Европы Энциклопедический словарь (автор Я. С. Семченков). 

4. http://alexpolenov.chat.ru/ Русский князь Информация о русских князьях 

и графах, а также баронах, их происхождении и деятельности, 

биографии, портреты и гербы многих знаменитых князей и графов 

Российской Империи, Московского государства и Киевской Руси. 

5. http://nobles.narod.ru/ Генеалогия дворян Европы 

6. http://geraldika.ru/ Геральдика.ру 

7. http://www.excurs.ru/ Экскурс в геральдику. История геральдики, ее 

правила, российская геральдика, флаги, животный мир в геральдике. 

8. http://www.heraldicum.narod.ru/ Heraldicum: официальный сайт 

Российского центра флаговедения и геральдики 

9. Сайт посвящен российской территориальной геральдике во всех ее 

проявлениях http://www.rossimvolika.ru/ Российская символика: 

Интернет-портал 

10. http://www.statesymbol.ru/ Государственная символика. Гербы, флаги, 

гимны СССР, России, стран СНГ и мира, государственные и спортивные 

награды. 

11. http://www.gov.ru/main/symbols/gsrf1.html Государственные символы 

Российской Федерации Герб, флаг, гимн. 

12. http://russian-sign.h1.ru/ Государственная символика России Флаг, герб, 

гимн. 

13. http://heraldry.hobby.ru/index.html Гербы городов Российской Федерации 

14. http://www.rulex.ru/key_27.htm Русский биографический словарь: 

сетевая версия Гербы дворянских родов. 

15. http://www.sibgerold.ru/ Сибирская Геральдическая Коллегия 
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